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ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CABO DE HORNOS -- DEPARTAMENTO SOCIAL

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Servicio de acompafiamiento y cuidado del adulto mayor postrado con dependencia total sin red de
apoyo. Dicho acompaiiamiento se enmarca dentro de lo terapeutico y social,ya que el objetivo es prestar
distintos servicios durante el horario designado,tanto en el ambito social como cuidado clinico,entre
otros;disposicion para cuidar,empatia,flexibilidad,apoyo moral,asistencia en traslado a y desde silla de
ruedas,cuidados y prevencion de escaras,ademas de las funciones del hogar.

Asistencia a visitas médicas domiciliarias y coordinacion con personal Clinico en toma de muestrasy
examenes para previo Control Cardiovascular y en su calidad de pcte Cronico.
Se realiza el retiro mensual de medicamentos Cronicos en farmacia de Hospital y prepara el pastillero
semanalmente.

Cabe destacar ademas el diario apoyo al paciente en la realizacion de las actividades domesticas,como
la colaboracion y supervicion en el aseo y confort del paciente,en la realizacion del aseo de la casa y sus
dependencias (bafio,comedor,cocinaDormitorio-hacer la cama con sabanilla y el debido cuidado con el
colchon antiescara y la debida ventilacion de la misma habitacion) Se le lleva y recupera ropa de
lavanderia. Se le incentiva a que realice actividades de
recreacion acorde a sus capacidades y actividaes cognitivas.

Aseo y desinfeccion de los utiles de aseo como pato,bafio portatil y recipiente de espectoracion.
Tambien la colaboracion con el picado de astillas y reposicion de lefia.
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