INFORME DE SERVICIOS DE HONORARIOS
Puerto Williams, Marzo 26, 2024

DE: Dra. Maria de los Angeles Valdivieso Urrea
Encargada Programa Salud Preventiva
PARA: Sra. Pamela Tapia Villarroel
Jefa Departamento Desarrollo Comunitario
llustre Municipalidad de Cabo de Hornos

Adjunto remito a usted informe con actividades de servicios a Honorario realizadas
por Dra. Maria de los Angeles Valdivieso Urrea, Encargada del Programa Salud Preventiva,
correspondientes al mes de Marzo 2024.

Durante este periodo, la suscrita realizé las siguientes actividades:

- Participacion en Club del Adulto Mayor, martes de 15:00-17:00 hrs, realizando
actividades estimulantes para los participantes.

- Preparacion de aportes para reuniones en Club del Adulto mayor, enfocado en
alimentacion saludable, estimulaciéon cognitiva, estimulacion de actividades de vida
sanay hobbies.

- Visitas domiciliarias a habitantes adultos mayores.

- Evaluacion funcional a habitantes adultos mayores, evaluacion cognitiva, memoria y
riesgo de caidas. Registro de estas en carpetas destinadas.

- Contacto telefénico con Adultos Mayores para entregar asistencia en asuntos de
salud, para evaluaciones de salud o para coordinar visitas.

- Reunién con equipo de salud HCPW para coordinar participacion en Feria de Salud
Comunitaria.

- Participaciéon en Feria de Salud Comunitaria. Se conforma stand enfocado en
colaciones saludables con muy buena recepcion por parte de adolescentes del Liceo
local. Ademas se da a conocer el Proyecto Municipal a la poblacién.

- Elaboracién de bosquejo de proyectos destinados a FNDR 8% con enfoque en
salud.

- Enlace con kinesiologa HCPW para realizar actividades con adultos mayores.

- Enlace con Hilda Nufez, encargada de promocion HCPW, para coordinar
actividades de promocion en recintos educacionales de la comuna.

- Enlace con Nicole Albanez, directora Jardin Ukika, para presentar proyecto en su
establecimiento y coordinar actividades. Agendamiento de reuniones.

- Pendiente respuesta de Jardin Tanana, Jardin Pequefios Colonos y Liceo con
respecto a presentacion de proyecto y coordinacion de actividades.

- Difusién del proyecto en la comunidad.

- Participacién en actividades Municipales.

- Participacion en Jornada de Capacitacion en Medicina de Urgencias organizada por
meédicos HCPW.

- Realizaciéon de examen psicotécnico en Departamento del Transito de la
Municipalidad.



Entregar a Jefa de DIDECO informe mensual y boleta de
correspondientes al mes de Marzo 2024.

Atentamente,

W~ AN 50
Maria de los Angeles Valdivieso Urrea
Médica Cirujana
Encargada Programa Salud Preventiva
llustre Municipalidad de Cabo de Hornos

Honorarios,



